To Know Me

Choreograaf : Alison Metelnick & Peter Metelnick (October 2023)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen 32

Intro 16 tellen

Muziek To Know Me — Lauren Daigle

SEC 1: R Side, L Behind R, R Side, L Cross Rock/Recover, L Side Rock/Recover, L Behind, Sweep R
Behind L, %4 L, L fwd, R fwd, L Full Turn Spiral, L fwd, R fwd

1-2& RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij

3& LV rock gekruist over RV, RV gewicht terug

4& LV rock links opzij, RV gewicht terug

5 LV kruis achter RV en RV zwiep van voor naar achter

6& RV kruis achter LV, LV ¥ draai L-om stap voor (9:00)

7 RV hele spiral L-om til LV op (optie zonder draai stap RV voor)

8& LV stap voor, RV stap voor (optie: LV ¥z draai L-om stap achter, RV % draai L-om stap voor)

SEC 2: L fwd, R fwd, % L Pivot Turn, L Weave 3, %L, L fwd, R fwd, L fwd Mambo Sweep, R Behind,
Y L Turn, L fwd to Diagonal

1-2& LV stap voor, RV stap voor, RV+LV ¥ pivot L-om (6:00)

3& RV kruis over LV, LV stap links opzij

485 RV kruis achter LV, LV ¥ draai L-om stap voor, RV stap voor (3:00)

6&7 LV rock voor, RV gewicht terug, LV stap achter en zwiep RV van voor naar achter

8& RV kruis achter LV, LV s draai L-om stap diagonaal links voor (1:30)

SEC 3: R fwd Rock/Recover on Diagonal, 2 R, R tog, L fwd Rock/Recover on Diagonal, %L, L tog,
R fwd Rock/Recover on Diagonal, ¥4 R, R tog, L fwd Rock/Recover on Diagonal, % L, L fwd

1-2 RV rock voor, LV gewicht terug

& RV ¥ draai R-om stap naast LV (4:30)

3-4 LV rock voor, RV gewicht terug

& LV % draai L-om stap naast RV (7:30)

5-6 RV rock voor, LV gewicht terug

& RV Y, draai R-om stap naast LV (10:30)

7-8 LV rock voor, RV gewicht terug

& LV % draai L-om stap voor (6:00)

SEC 4: R fwd, L fwd, % R Pivot Turn, L fwd, L Full Turn fwd R/L/R, L fwd, %2 R Pivot Turn, L fwd, R
Cross Rock/Recover

1-2&3 RV stap voor, LV stap voor, LV+RV % pivot R-om, LV stap voor (12:00)

4&5 RV % draai L-om stap achter, LV % draai L-om stap voor, RV stap voor

Optie: zonder draai: RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor

6&7 LV stap voor, LV+RV % pivot R-om, LV stap voor (6:00)

8& RV rock gekruist over LV, LV gewicht terug

Tag 1. aan het einde van muur 3 (6:00): dans de volgende tellen en begin opnieuw (12:00)

1-2& RV stap achter/opzij, LV tik teen achter, unwind %2 L-om gewicht op LV

Tag 2: aan het einde van muur 5 (12:00) dans de volgende tellen en begin opnieuw (12:00)

1-2& RV stap rechts opzij, LV rock achter, RV gewicht terug

3-4& LV %Y. draai L-om stap voor, RV stap voor, RV+LV % pivot L-om (3:00)
Draai ¥ L-om door om op 12:00 te beginnen

Einde: muur 7 (6:00): dans t/m tel 4 van SEC 2 en sluit af met de volgende tellen:

4& LV stap links opzij

5-6 RV kruis over LV, unwind een hele draai L-om (12:00)
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